Arbeid als medicijn



Arbeidsparticipatie en
gezondheid

Arbeidsmarktpositie en ervaren gezondheid

% met matig tot slechte gezondheid

Schuring et al. 2009, Gezondheidsenquéte 2003



Arbeidsparticipatie en
gezondheid

Invioed op depressieve symptomen (n=18.173)
in de 4 grote steden
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Ozcan Erdem, 2015, Gezondheidsenquete 2012
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Wat heb ik
nodig?

Wie helpt
mij?

Arbeid als medicijn

Rechten en
plichten

Wat doe
ik?

Mijn
verhaal




* Arbeid is een medicijn in de breedste zin van
het woord

 Werk is van belang om uitval te voorkomen en
bij uitval terugkeer naar werk te bevorderen

e \Werk kan zowel herstel belemmeren als
bevorderen



